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Стань участником Всероссийского проекта <<Многодетная
Россия>>

В Год семьи социально значимые мероприятия для семей с детьми и с их )цастием
пройдlт во всех субъектах Российской Федерации

Всероссийский проект кМногодетная Россия> предлагает многодетным семьям стать

участникill\4и форума многодетньпс семей и спортивного фестива,rя.

Форум многодетпых семей <<Многодетная Россия!>>
(февраль­июнь 2024 r)

Программа Форума рассчитана на шесть месяцев и включает в себя следутощие
мероприятия.

1. Конкурс социальных проектов <В круry семьи>
Перuоd u ­uесtпо провеdенuя,. февра,tь май, онлайн на ссrйпе hltos://,yHoeodetпHbte­ceubtt,D!fu|

Проведение коЕкурса социaльных проектов, направленньIх на объединение
многодетньIх семей субъекта Российской Федерации. Конкlрс проводится среди
социально­ориентированньD( организаций, учреждений, НКО. Победители конкурса
представят прalктики на Всероссийском форуме многодетньIх семей <Россия ­ это МЫ> в
июне в Москве.

2. Акцпя <<Семь добрых слов>>

Перuоd u меспо провеdенuя: феврапь uюнь, онIqйн н а сайп е https : //,tlH осоdе пtHbte­ce:ytbu, Dф

Акция призваяа объединить детей и взросльtх вокруг идеи продвижения добротьт и

семейньrх традиций.

3. Конкурс фотографий <<fleTcTBo ­ это маленькая жизнь>
Перuоd u месmо провеdенuя: февра,lь ­ uюнь, онл айн н q сqйmе htlps : //,|lно?оd еmные­се.uьlt. |эd

Участниками всероссийского конк}рса фотографий стан}"т семьи и общественньте

семейньте объединения, По итогам конкурса лучшие работы булут представлены на

фотовыставке в г.Москве.

4. Конференция <<Многодетность 
­ 

богатство нации!>>

Перчоd u меспо провеdенuя,. мqй, онлайн пранс.lяцuя в соцuqльньtх сеtпях.

Обмен опытом реализации социально значимых инициатив и проектов среди

семейных общественных объединений и многодетньIх семей. Онлайн трансju{ция в группе
VК https://vk.com/mnogodetey russia и в гр}tIпе оК https://m.ok.ru/mno godetnayarus

5. Выставка победителей коЕкурса социальньш проектов <<В круry семьи>>

Перuоd u месtпо провеdенuя,. uюнь, Москва.

Участниками выставки станут победители конкурса социальньD( проектов кВ кругу
семьи).

6. Финальное торжественное мероприятие в городе Москве
Формаm провеdенчя ­ очньtй формап е. Москва, uюнь 2024 z.

Участниками итогового мероприятия стан}т не менее 1000 родителей и детей из

многодетных семей, не менее 80 общественньц объединеЕий многодетньж семей из Ее

менее 80 субъектов Российской Федерации. В pair.rKax мероприJIтия запланировано

проведение пленарного заседания с участием ведуцих экспертов, общественньIх и
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политических деятелей, проведение не менее б профессиональньIх тематических

площадок, в том tмсле площадк4 направленнаJI на продвижение здорового образа жизни

среди многодетньrх семей.

Всероссийский спортивный фестиваль
<<Здоровая семья ­ сильная Россия>>

(февраль­октябрь 2024 г)

Фестиваль представjulет собой масштабнJто инициативу, стимулир1тощую и
поддерживающlто культуру здорового образа жизни в семьях с детьми и включает в себя

серию мероприятий и акций, направленньш на укрепление физического и
психологического благополучия )лIастников и попуJUIризацию занятий спортом в

повседневной жизни. Фестива.rь включает следующие мероприJIтиJI.

1. Творческий конкурс <<Семейный олимп>).
Перчоd u месmо провеdенuя,. январь сенmябрь , онл айн н а с айпе htlos : //_u н оz о d еm н bt е­с e.Tt ь u, 7э ф/,

Конкурс проводится по 4 направлениям: семейный спорт, детский, спорт в декрете,
спортивные династии. Участники конкурса присьшzlют презентации, в которьж

показьтвают свои достижения в спорте.

2. Копкурсфотографий <ЗаБулущее>.
Перчоd u месmо провеdенuя,. январь сенпябрь, oHitа н на сqйmе hItDs://Jr о?оOеmл bte­ce.ublt.od/.

Участники коЕк}рса присылают фотографии семьи, фотографии героя и рассказа!

который отразит связь семьи с героем.

3. Семейный кроссовый забег,
Перuоd u меспо провеdенut, май ­ сенmябрь, очно в своем ре2uоне.

К участию в спортивньD( соревfiованиях приглашаются многодетные семьи и семьи

с детьми] любители спорта. Формат проведения ­ очттьтй на площадках региоЕа.
4. Серия мастер­классов <<Путь чемпиона).
Перuоd u месmо провеdенuя: марп ­ авzусtп. анлайн на сайtпе u в соцuаttьньlх селпях проекпа.

Создание и размещение на каналах проекта пяти мотивир}тощих роJIиков от

именитьIх спортсменов, Трансляция в группе VК https:i/vk.com/mnogodetev russia и в

группе ОК https://m.ok.ru/mnogodetnayarus

5. Акция <<Спортивный день>>.

Перuоd ч меспо провеdенtм,. авzусm­окmябрь, онltайн нq сайпе ч в соцuсulьньlх сеlпях.

Участники создают семейные видеоролики о занятии спортом, о совместном

посещении спортивньD( мероприятий в субъектах Российской Федерапии и размещают в

социальных сетях с хэштегами #МногодетнаяРосссия #мывспорте #спортивньйдень.

б. Финал Всероссийского спортивного фестиваля <<МногодетнаяРоссия>>.
Перчоd u меспо провеdенчя,. окпябрь, Москво.

Фина,r проекта пройдет на одной из центрalльньD( площадок страны с г{астием
заслуженньrх спортивньIх деятелей. Участниками станут многодетные семьи фодители,
дети) и активные участники мероприятий Всероссийского проекта <МногодетнfuI Россия>.

Подробная информация о конкурсах и анкета участника рiвмещены па сайте

ПРОеКта htDS : //м н о? od елп н bl е ­ с емьu. Dd/.

Контактное лицо: ЕлеЕа Ермошина e­mail: rеgiоп@оms.msk.rц
тел: +7 910 402­2з­44.
Контактьт и дополнительнtш информация д.lтя СМИ press@oms.msk.ru


